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Rituales para el Amor 
Taller En Línea. Por Vero Garduño 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hablar del AMOR es hablar del eje que sostiene la vida en todos los mundos. El amor 
puede tomar múltiples formas, desde las más sublimes y espirituales, hasta las más físicas, pero lo 
más importante es entender que más allá de lo que podamos sentir por otra persona, el amor más 

importante es el amor que tú sientas hacia ti y así podrás atraer al mismo nivel lo que quieres recibir. 
Ábrete para que la magia fluya desde tu interior. 
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Sobre la Magia 
Más allá de lo que muchas personas al paso del tiempo han podido entender sobre este concepto, es 
trascendental colocar en su debido punto estas manifestaciones del Ser. Desde los más remotos tiempos, 
la Magia siempre ha acompañado la historia de la humanidad, se ha fundido con dogmas, rituales y 
religiones, desde culturas Hebreas, Egipcias y Persas, hasta las europeas, celtas, vikingas o africanas, 
pasando por los sacerdotes Mayas, los Aztecas e incluso, en los más remotos confines del mundo. Después 
de tantas interpretaciones, estos conceptos han ido cambiando de forma, se les han añadido diferentes 
técnicas y han sido usados para diferentes propósitos. 
 
La Magia en su esencia no es ni buena, ni mala, es una ENERGÍA que fluye en las dimensiones superiores 
a la materia y que conecta al ser humano a una consciencia más elevada. Entenderla es comprender que 
somos capaces de ver más allá de lo que nos permiten nuestros sentidos físicos y asumir la responsabilidad 
que nos ha sido conferida por Dios como SERES CREADORES. Es una tecnología espiritual que enseña 
a los practicantes los mecanismos para entender cómo a través de su pensamiento y voluntad se pueden 
canalizar las fuerzas de la naturaleza y los astros que nos rodean para producir cambios tanto en la 
consciencia, como en su entorno físico, llevando al mago hacia la materialización de la REALIDAD QUE 
QUIERE CREAR. 
 
A veces, la magia trae cambios suaves que hacen la vida un poco más fácil. En otras ocasiones, la magia 
trabaja para traer una transformación tremenda en múltiples niveles. Y también, hay momentos en los 
que ayuda a generar cambios que fortalecen el curso completo de tu vida. Realizar una operación 
mágica implica tener certeza total en tu habilidad como SER CREADOR. 
 
Con la magia, puedes cambiar la historia de tu vida. No estás limitado por el destino, la genética, las 
circunstancias o la suerte. Si aceptas el poder de la magia, la magia trabajará a través de ti para ayudar a 
cumplir tus metas de vida. No importa quién haya intentado detenerte, no importa qué tan mal hayan ido 
las cosas, el poder energético de los arcángeles puede hacer que tu vida se convierta en la historia 
que quieres que sea. 
 
 
¿CÓMO OPERA LA MAGIA EN EL MUNDO FÍSICO? 
Comúnmente se tiene la creencia sobre la Magia como un acto que genera de manera espontánea 
resultados que sorprenden a quien los percibe, desde apariciones de objetos, hasta los actos de brujería 
que traen desgracias a la gente. Sin embargo, la verdadera Magia va mucho más allá, operando de manera 
sigilosa pero constante como un rayo láser que se enfoca en llegar a un objetivo, sin importar lo difícil que 
este pueda parecer.  
 
Hacer Magia implica tener conocimiento sobre los mundos sutiles y estar conscientes de que somos 
mucho más que materia. De hecho, nuestro cuerpo y todo lo que existe de manera física es solo una 
mínima porción de la existencia de vida y la consciencia que se mueve dentro de toda la Creación. Todo lo 
que es tiene vibraciones y corresponde a diferentes simbolismos. 
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El concepto anterior nos lleva hacia un claro ejemplo en donde podemos ver de manera práctica la manera 
en que la magia funciona de manera concreta: 
 
Imaginemos que realizas un ritual mágico para conseguir quinientos pesos. Así pues, tu «voluntad» es 
conseguir el dinero. Sales a dar un paseo y, a pesar de que cuando paseas tienes la costumbre de girar 
hacia la derecha en una esquina determinada, “algo” te hace decidir girar hacia la izquierda. Una cuadra 
más abajo, en esta misma calle, te encuentras con un antiguo amigo que te devuelve los quinientos pesos 
que tú le habías prestado unos meses antes. ¿Qué te ha obligado a girar hacia la izquierda? Tu ritual 
mágico habría provocado algún cambio en el mundo físico, con el resultado de hacerte girar en una 
dirección poco habitual e incluso pasará sin que te des cuenta, como parte de tu andar del día a día. Puede 
que haya sido un aroma, o un mensaje telepático de tu amigo o de una entidad superior que te ha dicho: 
«Gira hacia la izquierda», de esta manera tú girarás en esa dirección. De tal modo que, haber llevado a 
cabo tu ritual de magia ha provocado un cambio en tu conciencia, generando la energía para que recibas 
la información de girar hacia la izquierda en lugar de hacerlo hacia la derecha. 
 
La Magia es una forma de llamar al arte de MATERIALIZAR tus PENSAMIENTOS a través de los 
“CONOCIMIENTOS SAGRADOS DE LAS LEYES DEL UNIVERSO Y DE LA CREACIÓN”. Así, 
cuando entendemos los conceptos anteriores y los relacionamos con EL AMOR, podemos deducir que 
siempre habrá múltiples maneras de ir en la búsqueda de esa energía a través de la Luz y entendiendo que 
la manera más sana es siempre respetando el libre albedrío de los demás. 
 
Por eso, es fundamental que antes de cualquier búsqueda en el amor, primero enfoques toda tu mente y 
todas tus emociones en el AMOR PROPIO en todos los niveles. 
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Correspondencias Mágicas 
 

Entre mayor sean las correspondencias durante un ritual, más poderoso 
será el enlace energético con aquello que deseamos lograr. 

 
Lo anterior quiere decir que cuando hacemos Magia, es preciso saber de antemano todo aquello que nos 
puede ayudar a “CONECTAR” con mayor eficiencia hacia la consciencia, Ser, o energía que buscamos. 
Estas correspondencias pueden ser momentos, días, horas, colores, plantas, cristales, piedras, símbolos, 
etc. Objetos que tienen en sí la misma energía y vibración entre dimensiones, por lo que usados en 
conjunto pueden favorecer y aumentar exponencialmente el resultado de aquello que estamos trabajando.  
 
Para poder realizar una conexión más poderosa al realizar nuestra operación mágica, es recomendable 
tener siempre presentes todos aquellos elementos que se pueden conjuntar y tratar de empalmarlos de 
manera correcta. A continuación, veremos las más importantes correspondencias que se ligan 
directamente con la energía del AMOR. 
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CORRESPONDENCIAS  
PARA ATRAER EL AMOR 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PARA FOMENTAR EL AMOR 
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PARA ABRIRSE AL AMOR 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

PARA CONECTAR CON AMOR VERDADERO 
 

 

 

 

 

 

PARA AMOR INCONDICIONAL 
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Vela de atracción de Amor 
Esta vela está diseñada mágicamente para atraer a nosotros la unidad de un amor verdadero y 
perdurable. Este hechizo debe realizarse un viernes de luna nueva por la noche. 
 

Materiales:  

• Vela rosa que te dure 28 días. 
• Aceite de amor o aceite almendras dulces. 
• Manzana.  
• Fresa.  
• Lavanda. 
• Muérdago.  
• Canela.  
• Azúcar.  
• Granada.  
• Polvos de seducción.  
• Cuarzo rosa. 

 
Debemos de hacer el procedimiento para despertar la energía mágica de cada una de las hierbas. Lo 
haremos una por una pidiendo lo que deseas. 
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1. Una vez que estén despiertos todos los ingredientes tomaremos la vela y la limpiaremos 
energéticamente. Posteriormente, debes dibujar o tallar en ella la siguiente runa concentrándonos 
fuertemente en lo que deseamos y estamos pidiendo al universo: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Colocaremos el aceite de amor y las hierbas ya encantadas en la vela.  
3. Partiremos la granada a la mitad y colocaremos nuestra vela encima de ella junto con el cuarzo. 
4. Encantamos nuestra vela: 

 
Oh, poderosa madre luna no me hagas esperar,  

Vela creada con mi mágico poder, en este momento encantada estás,  
Y yo decreto que haces pronto todo suceder, 

Rápidamente ante mí llega el amor verdadero, así ha de ser, 
Ese hombre o mujer enamorado ante mis encantos ha de enloquecer, 

De amor, pasión y seducción, en esta historia todo es permanente, mágico y lleno de amor, 
Porque esta es mi voluntad y rápidamente se ha de materializar,  

así es, a si será y materializado ya está.  
¡YO CREO CON EL PODER DE MI PALABRA! 
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5. Antes de encender la vela elabora una carta en una hoja roja con tinta mágica preferentemente y 
agrega las CARACTERÍSTICAS DE LA PERSONA QUE DESEAS QUE LLEGUE A TU 
VIDA.  

6. Al termino decir el siguiente decreto: 
 

Deseo que desde donde estés sientas este llamado y acudas fácil y fluidamente hasta aquí, yo te sabré 
reconocer y tú me sabrás reconocer, así sea y así ya es. 

 
7. Durante 28 días por la noche enciende tu vela mientras lees la carta en voz alta y al terminar la 

lectura, deberás decir: SÉ QUE ESTÁS PENSANDO EN MÍ.  
8. Deja que fluya la magia en ti, da gracias y ten la certeza de que tu deseo ya es.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Polvos Mágicos para Belleza Física 
Estos polvos mágicos están diseñados para ayudarte a verte y sentirte con belleza física, 
atractiva/o y seductor/a. Este instrumento mágico te ayudará de manera muy poderosa a atraer las 
miradas de las personas deseadas y la admiración de muchas más. También son poderosos para atraer 
matrimonio, fertilidad, belleza, pasión, e inicios. 
 

Materiales:  

• Polvo de Maizena. 
• Carbonato. 
• Manzana.  



12 

  
 

 

Todos los derechos reservados 2023. Darshana Center 
Queda prohibida la distribución total o parcial de este material  
sin consentimiento de Darshana Center. 

 

• Semillas de granada secas.  
• Cacao en polvo.  
• Piel de mango seca.  
• Jamaica. 
• Rosas de colores. 
• Manzanilla.  
• Aliso.  
• Cardamomo.  
• Juan el conquistador en raíz. 
• Run de amor. 
• Vainilla en esencia. 

 
Para elaborar este polvo mágico, deberás hacerlo durante luna nueva. Antes de comenzar con el 
procedimiento debes despertar todas las hiervas como lo veremos en clase. 
  

1. Una vez que todas las hiervas estén despiertas, colócalas en un molinillo para convertirlas en un 
polvo sumamente fino. Este polvo de hierbas será mezclado con la maicena.  

2. La maicena se prepara de acuerdo con la cantidad de polvo de hiervas que te salieron, por ejemplo: 
si te salió una taza de polvo de hiervas, entonces busca una taza de las mismas proporciones y 
agrega tres cuartas partes de maicena y el resto de carbonato. Posteriormente mezcla todo.  

3. Pásalo por un colador hasta que te quede un polvo muy fino.  
4. Una vez que has terminado de mezclar todos los ingredientes, haremos un encanto: 

 
 

Polvo mágico creado con mi mágico poder, que rápidamente mis encantos físicos haces relucir y 
aparecer ante la presencia de cualquier ser. Polvos mágicos que al utilizarlos hacen que todo aquél que 

me mire en el momento caiga enamorado y encantado ante lo que ve. 
 
 
El modo de empleo de estos potentes polvos es mezclándolos con tu talco, también puedes 
agregarlos en tu crema humectante o bien, de manera directa en todo tu cuerpo. Puedes 
usarlos diariamente y al paso del tiempo comenzarás a ver los efectos deseados. 
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Baño de Limpieza 
Desde los antiguos egipcios y otras culturas más cercanas, se fueron dejando como herencia los rituales 
que realizaban antes de las ceremonias religiosas: los baños de descarga espiritual. Estos, son rituales en 
los que conjugaban el poder purificador el agua con ciertas propiedades sagradas y energéticas de algunas 
hierbas y plantas. Así intentaban limpiar y bloquear al cuerpo de malas energías. 
 
A lo largo de nuestras vidas, con las diferentes parejas con las que estamos, se va acumulando una carga 
energética que incluso puede llegar a ser dañina a futuro, por eso siempre es recomendable hacer baños 
de purificación para que, de manera específica, un nuevo amor o el amor que ya tenemos en una relación 
fluya correctamente sin limitantes. 
 
Este baño está diseñado para limpiar todo tu campo energético de memorias de antiguas 
relaciones amorosas y sexuales. Actuará rápidamente y te ayudará a sentir una gran paz, abriéndote 
todos los caminos para las buenas relaciones sentimentales. 
 

Materiales:  

• Tres litros de agua. 
• 100 ml. de miel. 
• Verbena.  
• Rosas de castilla.  
• Pétalos de rosas. 
• Manzana. 
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El modo de preparación es muy sencillo, solo coloca todos los ingredientes en una olla y coloca 
agua. Déjalos hervir por 10 minutos y apaga el fuego. Permite que reposen por al menos media hora y ya 
estará listo para tu baño. Es recomendable hacerlo en 3 ocasiones, una vez por semana para mejores 
resultados.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Miel de Amor 
Esta fabulosa miel mágica está diseñada para endulzar matrimonios, relaciones y crear energía 
de perdón y comprensión mutua. Es extremadamente poderosa y mediante su uso podrás ver resultados 
bellísimos en tus relaciones. 
 

Materiales:  

• Pétalos de rosas rojas. 
• Miel de azahar. 
• Jengibre. 
• Cardamomo. 
• Vaina de vainilla. 
• Clavos de olor. 
• Canela en rama.  
• Manzanas. 
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Todos estos ingredientes se colocarán en baño María y los dejarás hervir por 30 minutos. Posteriormente, 
cuela el líquido resultante en un frasco de vidrio y déjalo reposar por 24 horas. Posteriormente estará lista 
para encantarse y usarse. 
 
Podrás untarla o tomarla al gusto junto con tu pareja. Te recomendamos que agregues mucha actitud de 
tu parte buscando siempre conciliación, dulzura y perdón si es necesario.  
 

Sal Roja 
La sal roja, también conocida como la sal de amor o de venus, es muy útil para realizar rituales para 
atraer el amor y mejorar las relaciones sexuales en una relación. Es ideal para personas que 
quieren encontrar un buen amante, conquistar un amor o avivar la pasión en una relación ya existente 
como el matrimonio que lleva ya muchos años. Esta poderosa herramienta mágica está hecha a base de 
sal, mezcla de hiervas y minerales. 

Otra gran función es purificar la negatividad y abrir los caminos hacia tu realización sentimental. 
 

Materiales:  

• Sal rosa. 
• Cuarzo rosa. 
• Vela roja. 
• Aceite de amor.  
• Azúcar.  
• Azafrán. 
• Café. 
• Canela.  
• Chile rojo.  
• Hierba de San Juan.  
• Jamaica.  
• Jengibre. 
• Lavanda.  
• Rosas rojas.  

 

Vamos a realizar todo el procedimiento de despertar las hierbas para posteriormente hacer la base que es 
la mezcla madre, misma que tendrá que encantarse. Una vez terminada estará lista para mezclarse con la 
sal rosa. El procedimiento completo lo podrás ver en clase. 
  
La proporción para la mezcla final es de tres cucharadas de sal por una cucharada de 
mezcla madre. 
 


